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						+7 (812) 713-11-74
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							ЗАПИСАТЬСЯ К ВРАЧУ
						
					
	
					
						  

					

				

	О ЦЕНТРЕ ЦАМ	Лицензии Центра
	Оставить отзыв
	Памятки пациенту
	ДМС


	УСЛУГИ	Гинекология
	Урология
	Иммунология и аллергология
	Сексология
	Психотерапия
	Anti-age терапия
	Дерматовенерология
	Эстетическая гинекология
	Эндокринология
	Аппарат Vesalius


	ВРАЧИ
	НОВОСТИ и АКЦИИ
	ЦЕНЫ
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	СТАТЬИ
	РЕЖИМ РАБОТЫ
	ГАЛЕРЕЯ
	КОНТАКТЫ
	ВЕРСИЯ ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩИХ
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				 Центр Академическая Медицина

Уникальные врачи

Высококвалифицированная медицинская помощь!





 Подробнее

			

		

	
			
		
			[image: ]
			
				Центр Академическая Медицина

 Врач-Сексолог

 Консультация 8 000 руб.! 





 Подробнее
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				 Центр Академическая Медицина

 Наша Задача

 Предупредить или Вылечить!





 Подробнее
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					ЭНДОКРИНОЛОГИЯ

				

				 Наши врачи-гинекологи имеют большой практический опыт работы в женских консультациях, в иных медицинских центрах, и перейдя на работу в наш Центр, привнесли сюда весь свой огромный опыт и знания, направленные теперь на Ваше благо. 
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					ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИЯ

				

				 Центр "Академическая Медицина" предоставляет услуги по диагностике и лечению дерматовенерологических, урологических, гинекологических заболеваний. Опытные врачи анонимно, конфиденциально и быстро смогут диагностировать заболевание (или его отсутствие), назначить эффективное лечение. 
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					АНДРОЛОГИЯ и УРОГИНЕКОЛОГИЯ

				

				 Особенностью работы нашего врача-уролога, является то, что имея необходимое образование, он совмещает урологическую, дерматовенерологическую и сексологическую врачебные специальности, тем самым обеспечивает пациента комплексным лечением  "на результат". 
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					ГИНЕКОЛОГИЯ

				

				 Наши врачи-гинекологи имеют большой практический опыт работы в женских консультациях, в иных медицинских центрах, и перейдя на работу в наш Центр, привнесли сюда весь свой огромный опыт и знания, направленные теперь на Ваше благо. 

			

	





 



	
		
			 
				Центр "Академическая Медицина"

				 О нашем центре АкМед

				
 Центр "Академическая медицина" представляет собой специализированную медицинскую клинику, работа которой направлена в первую очередь на восстановление репродуктивного и сексуального здоровья как отдельного человека, так и пары в целом. 
				

				
					 Спектр услуг включает в себя:
				

				
				

				
	консультацию специалистов самого высокого уровня
	аппаратное обследование
	проведение лабораторных исследований
	постановку диагноза
	проведение лечебных и профилактических мероприятий
	последующее наблюдение


					 Основой нашей работы является индивидуальный подход к пациенту.

					
					

					
						 В медицинском центре "Академическая медицина" врачи работают по предварительной записи, приём может осуществляться анонимно. Мы гарантируем полную анонимность и конфиденциальность.
					

					
					

				
			 
			
			

		

	









	
		
Лицензии и Сертификаты
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НАШИ ВРАЧИ


	Все врачи Центра "Академическая медицина" имеют высокую квалификацию и многолетний опыт работы. Выберите необходимого врача и запишитесь к нему на прием.
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								Фёдорова Анна Игоревна 

								Врач акушер-гинеколог, сексолог, психотерапевт, профессор
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								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Фёдорова Анна Игоревна 

				 Врач акушер-гинеколог, сексолог, психотерапевт, профессор 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 Приема нет

						14.00-20.00

						14.00-20.00

						9:00 - 15:00

						Приема нет

						Выходной

						Выходной 

				

				 Имеет обширный опыт работы в различных областях сексуальности: сексуальные дисфункции у мужчин и женщин, семейные и сексуальные дисгармонии, вопросы полового воспитания, расширения сексуальных возможностей. 

Углубленно работает с проблемами сексуальности у женщин, особенно с проблемой болей, связанных с половым актом (диспареунией), вагинизмом, нарушениями оргазма и снижением полового влечения. 

			

		

	

		
			
					
						
							
								
									
							
																
																[image: Лукьянов Андрей Валентинович] 
								
									
								

								Лукьянов Андрей Валентинович 

								Врач - дерматовенеролог, уролог, сексолог, врач высшей категории, кандидат медицинских наук

							

							
							 
								+
								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Лукьянов Андрей Валентинович 

				 Врач - дерматовенеролог, уролог, сексолог, врач высшей категории, кандидат медицинских наук 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 16:00-20:00

						Приема нет

						16.00-20.00

						09:00-12:00

						Приема нет

						Выходной

						Выходной 

				

				 Врач-дерматовенеролог, уролог, андролог, сексолог, врач высшей квалификационной категории, кандидат медицинских наук.

В своей работе органично совмещает гинекологическую, сексологическую и психотерапевтическую врачебные специальности. 
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								Жигалова Елена Владимировна 

								Врач акушер-гинеколог, сексолог, психиатр, психотерапевт.
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								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 

				

				

			

		

		
			
				 [image: ] 

				 Жигалова Елена Владимировна 

				 Врач акушер-гинеколог, сексолог, психиатр, психотерапевт. 

				 Часы работы 

				
					 [image: ] 

					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						Выходной

						Выходной 

				

				 В профессиональной деятельности сочетаю несколько специальностей: гинекологию, сексологию и психотерапию, подхожу к диагностике и лечению женщин комплексно, со всех сторон, ведь психика и тело едины и нам важен хороший долговременный результат! 
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								Гринякина Елена Владимировна 

								Врач гинеколог-эндокринолог, репродуктолог,  врач высшей категории, УЗИ, специалист по эстетической гинекологии
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								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Гринякина Елена Владимировна 

				 Врач гинеколог-эндокринолог, репродуктолог,  врач высшей категории, УЗИ, специалист по эстетической гинекологии 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						Выходной

						Выходной 

				

				 Врач акушер-гинеколог высшей категории, гинеколог-эндокринолог, репродуктолог. Профессионал в диагностике и лечении женского бесплодия. Специалист по эстетической гинекологии (контурная пластика, пластика влагалища, плазмолифтинг и пр.) 
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								Иванов Никита Владимирович  

								Врач-эндокринолог

							

							
							 
								+
								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Иванов Никита Владимирович  

				 Врач-эндокринолог 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						Выходной

						Выходной 
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								Громов Михаил Иванович 

								Врач-иммунолог, токсиколог, аллерголог, специалист высшей категории, доктор медицинских наук

							

							
							 
								+
								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Громов Михаил Иванович 

				 Врач-иммунолог, токсиколог, аллерголог, специалист высшей категории, доктор медицинских наук 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 Приема нет

						Приема нет

						Приема нет

						17:00 - 20:00

						Приема нет

						Выходной

						Выходной 

				

				 Основные направления лечебной деятельности связаны с оценкой состояния иммунной системы и проведением лечения с помощью лекарственной иммунотерапии и детоксикации иммунной системы посредством очищения крови. 

			

		

	

		
			
					
						
							
								
									
							
																
																[image: Хохлов Александр Сергеевич] 
								
									
								

								Хохлов Александр Сергеевич 

								Врач-уролог, андролог, врач высшей квалификационной категории.
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								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Хохлов Александр Сергеевич 

				 Врач-уролог, андролог, врач высшей квалификационной категории. 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						9:00 - 14:00

						Выходной 

				

				 При лечении пациентов врач старается найти индивидуальный подход к каждому, основанный на более чем 30-летнем опыте работы и новейших достижениях медицины. 

			

		

	

		
			
					
						
							
								
									
							
																
																[image: Шевцова Анна Александровна] 
								
									
								

								Шевцова Анна Александровна 

								врач УЗД

							

							
							 
								+
								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Шевцова Анна Александровна 

				 врач УЗД 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 17.45 - 20.00

						приема нет

						приема нет

						приема нет

						приема нет

						выходной

						выходной  

				

				  

			

		

	

		
			
					
						
							
								
									
							
																
																[image: Захарова Нелли Анатольевна] 
								
									
								

								Захарова Нелли Анатольевна 

								врач УЗД

							

							
							 
								+
								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Захарова Нелли Анатольевна 

				 врач УЗД 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 приема нет

						приема нет

						приема нет

						17.45 - 20.00

						приема нет

						выходной

						выходной 

				

				  

			

		

	

		
			
					
						
							
								
									
							
																[image: Лукьянова Анна Андреевна] 
								
									
								

								Лукьянова Анна Андреевна 

								психотерапевт

							

							
							 
								+
								Запись к врачу 

						

						
						
						
	
		
			
				Запись к врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

				
				
					
				

				
					
						Honeypot:
						
					

				

				
					
						Отправить
						Отмена 
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				 Лукьянова Анна Андреевна 

				 психотерапевт 

				 Часы работы 
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					 Понедельник

						Вторник

						Среда

						Четверг

						Пятница

						Суббота

						Воскресенье 

					 По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						По договоренности

						выходной

						выходной 

				

				  

			

		

	

		
			
	
	

 
	
		
	

	
		
	




		

	



 



	
		
			 

			

					Запись к Врачу
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						 Согласен на обработку персональных данных

					

				

					
					
						
							Honeypot:
							
						

					

					
						
							Отправить
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									 Запишитесь на прием к врачу в удобное для Вас время

										Подробнее 

									

								

							

						

					

					

				
			

		

	



 



	
		
			
 О клинике
в цифрах


	 Наша клиника существует уже 10 лет. Мы накопили большой опыт, чтобы помогать пациентам.

	 Цифры, указанные ниже, говорят сами за себя.


 

	
		 10
	

	
		 ЛЕТ

		 УСПЕШНОЙ РАБОТЫ
	



 

	
		 1000
	

	
		 ДОВОЛЬНЫХ

		 ПАЦИЕНТОВ
	



 

	
		 10
	

	
		 КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СОТРУДНИКОВ
	



 

	
		 42
	

	
		 ПОЛУЧЕННЫХ

		 СЕРТИФИКАТОВ
	



 
			

		

	



 



	
		
			
				ОТЗЫВЫ
			

			Большое количество пациентов уже воспользовались услугами нашей клиники и оставили свои отзыв о нашей работе!
Caмые свежие отзывы о клинике.
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						Пришли с мужем на прием к психологу Федоровой Анне Игоревне. Оба стеснялись страшно. Но Анна Игоревна сразу так повела беседу, что вся стеснительность пропала и мы с мужем рассказали о своей проблеме. Опытный врач сразу нашла причину наших разногласий, смогла погасить наш конфликт, найти общий язык с нами и дала нам грамотное наставление. Советую всем семейным парам, у которых разладилась гармония в семье обращаться к врачу психологу Федоровой Анне Игоревне! 

						К.А. и А.
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						Очень рада, что совершенно случайно мой муж попал в Андрею Валентиновичу. Потребовался просто общий анализ: его и мой, еле уговорила сдать его. Большой плюс был в том, что центр небольшой, не шумный, кулуарный. Слово за слово, анализ, и в результате кроме моих проблем, муж начал решать и свои, что очень хорошо сказалась на нашей совместной жизни. Откуда все взялось и куда все делось! Спасибо Андрею Валентиновичу за то, что он сделал меня счастливой! 

						Е.Ч.
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						Хочу оставить отзыв о книге Федоровой А.И.: "Секреты женского оргазма, или как достичь удовольствия женщине" Жаль, что этой книги нет в наличии - она просто уникальна по своему содержанию и наверняка будет полезной и женщинам, и мужчинам, и родителям девочек. Автор представляет ПОЛНУЮ картину психологических, эмоциональных, физиологических и технических факторов, влияющих на женский оргазм. Дается подробное описание всех стадий сексуального процесса, с конкретными рекомендациями и советами и самим женщинам, и их партнерам, рассматриваются различия в мужской и женской сексуальности - зачастую именно непонимание этой разницы мужчинами приводит к проблемам в постели. Сразу видно, что книгу писал опытный сексолог. 

						Ксения Ш.
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ПОЛЕЗНЫЕ СТАТЬИ и НОВОСТИ 


	Полезные статьи, которые будут интересны пациентам и наши новости!
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							Важно для сексуального здоровья
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 ЛУЧШИЕ СОВЕТЫ
ОТ ВРАЧЕЙ

				



				
						Возраст мужчины
	Секс для жизни
	Интимная красота
	Что бы почитать?


					

					

				



				
					 
		
						
							
							
								Миф о том, что настоящий мужчина «может всегда и везде» далек от истины и касается лишь молодых мужчин, у которых на полную мощность играют гормоны. Чем старше мужчина, тем большую роль в поддержании его сексуальных возможностей играет психология. Ослабление эрекции в молодом возрасте не всегда означают, что тут сразу же необходима помощь специалиста. Однако, при часто повторяющихся сбоях или отсутствии вообще эрекции у 50 летних мужчин, им необходимо профессиональное обследование и лечение. Вместо этого многие из них пробуют лечиться самостоятельно, применять народные средства, советоваться с друзьями. Вполне возможно, что причины могут быть в таком глубоком и застарелом стрессе, что справиться с ним под силу только психологу или к психотерапевту.							

							
							
																
																[image: Возраст мужчины] 
								
								 Лукьянов А.В. 

							

						

		

		
						
							
							
								Природа наградила мужчин и женщин всем необходимым, для того чтобы получать сексуальное удовольствие, однако этот потенциал нужно выявить, развить и реализовать в соответствии с индивидуальными особенностями каждого. Одной из причин, по которой мы не используем максимум своих сексуальных возможностей, является недостаток знаний о них, неумение выбирать и получать необходимую информацию, применять свои знания. Поэтому, если Вы хотите полноценно использовать все, что щедро подарила нам природа, обрести подлинную радость общения с партнером, мужем, вернуть утраченную остроту восприятия жизни, внести что-то новое в свою интимную жизнь посетите врача-сексолога. Следствием этого будет большая нежность, глубина интимных отношений, которая наполнит новым чувством вашу жизнь.							
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								Интимная пластика – вовсе не каприз. В большинстве случаев пациентки с ее помощью решают реальные проблемы, серьезно снижающие качество их интимной жизни и жизни вообще. Это могут быть последствия родов или возрастные изменения. В климактерический период на фоне гормональной перестройки это становится особенно очевидно: возникает сухость слизистых, уменьшается жировая прослойка (как следствие – опущения и деформации), возникает боль при контакте с партнером. Также могут иметь место индивидуальные особенности строения: асимметрия, недостаточность объемов в интимной области и прочее. В связи с любой из этих проблем женщина испытывает не только физический, но и эмоциональный дискомфорт, ощущает себя «не такой как все». Зачастую портятся отношения с партнером – словом, проблемы нарастают, как снежный ком. Что удивительно, многие пациентки, приходя на прием, признаются: долгое время считали, что это норма, что нужно просто смириться и терпеть. К счастью, это не так!							
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								"Секреты женского оргазма, или Как достичь удовольствия женщине", автор Федорова Анна Игоревна. Данная книга является ответом на многочисленные вопросы читателей, касающиеся проблемы достижения оргазма женщинами, психологических и физиологических механизмов удовлетворения женской сексуальности, подготовки женщины к половой близости и т. п.

Книга предназначена как для женщин, так и для мужчин, но она также содержит полезные советы родителям, у которых подрастают дочери, поскольку половое воспитание девочки – это основа ее здоровой и успешной сексуальности в будущей семейной жизни.							
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					ВОПРОСЫ
				

 
		
					
						
							   Гинеколог или гинеколог-эндокринолог?  

						

						
							 Гинеколог и гинеколог-эндокринолог – это специалисты получившие одинаковое образование, только гинеколог-эндокринолог  прошел усовершенствование по специальности «Гинекологическая эндокринология». Если к обычному гинекологу можно обратиться при любой патологии женских половых органов (гинекологических заболеваниях), то к гинекологу-эндокринологу следует пойти, если причина женской болезни связана с патологией эндокринных желез (органов, вырабатывающих гормоны). В отличие же от эндокринолога, гинеколог-эндокринолог лечит только те болезни, при которых нарушается баланс именно женских половых гормонов.


 

						

					

		
					
						
							   Норма снижения эрекции?  

						

						
							 Первые физиологические эрекции возникают у мальчиков еще в 5-6 лет и не связаны с эротическими переживаниями. Затем эрекции становятся более частыми, а во время полового созревания они уже возникают как проявление влечения к противоположному полу. Максимальная способность к эрекции у мужчины примерно в 20 лет, затем она постепенно снижается, но полностью исчезает у каждого в свое время — у кого-то сохраняется до 90 лет, у кого-то утрачивается и после 40 лет. 

						

					

		
					
						
							   Как узнать о наступлении менопаузы?  

						

						
							 Антимюллеров гормон – это местный гормон. Мозг, еда, таблетки, гормоны - не влияют на показатели этого гормона, т.к. он полностью зависит от активной работы яичников .В большинстве случаев пониженная норма АМГ у женщин (менее 1) говорит о гормональных сбоях и изменениях перед скорым наступлением климакса, и может замечаться у представительниц прекрасной половины человечества, перешагнувшей 40-летний рубеж. Это повод задуматься о гормональной терапии, так как поднять уровень АМГ не представляется возможным.  

						

					

		
					
						
							   Как подготовиться к ЭКО  

						

						
							 Процедура ЭКО приближается, и вы всем сердцем желаете, чтобы она завершилась успешно. А для этого нужно, чтобы ваша матка приняла подсаженного эмбриона. Но немногие Клиники, готовят пациенток к имплантации,т.к. программа ОМС требует законченного цикла, т.е. сделать все сразу, быстро, оперативно. В этом и заключается причина большинства неудач. Наш Центр подготовит Вас к ЭКО и подготовит слизистую матки к принятию и удержанию эмбриона.
 

						

					

		
					
						
							   44 года-молодость? ДА!  

						

						
							 
	  Еще в прошлом столетии женщина 30 лет считалась пожилой. При поступлении в родильное отделение будущую маму относили в категорию старородящих и одаривали неодобрительными взглядами. В наши дни ситуация в корне изменилась. Сейчас 40-летняя беременная женщина мало кого удивляет. Это обусловлено увеличением продолжительности жизни человека и другими критериями.



	 Тенденция заставила мировое сообщество пересмотреть существующие возрастные границы. В частности, изменилась классификация возрастов ВОЗ:





	18-44 года- это молодость

 
	44-60 лет - средний возраст
	60-75 лет - пожилой возраст
	76-90 лет - старческий возраст
	90+ долгожитель
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ЦЕНТР "АКАДЕМИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА"

 

	 Мы придерживаемся простого и ясного взгляда: медицинские услуги должны быть безупречно профессиональными. Центр "Академическая медицина" представляет собой специализированную медицинскую клинику, работа которой направлена в первую очередь на восстановление репродуктивного и сексуального здоровья как пары, так и отдельно мужчины или женщины. Анонимно, конфиденциально, результативно.


 					

					
					
					
 РЕЖИМ РАБОТЫ


	 Понедельник

	 Вторник

	 Среда

	 Четверг

	 Пятница

	 Суббота

	 Воскресенье



	 8:00 - 20:00

	 8:00 - 20:00 

	 8:00 - 20:00 

	 8:00 - 20:00 

	 8:00 - 20:00 

	 9:00 - 17:00 

	 9:00 - 14:00
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КОНТАКТЫ


 +7 (812) 713-11-74


	
  Санкт-Петербург, Поварской переулок, д.13 

		 Центр расположен в шаговой доступности от станций метро: Маяковская, Площадь Восстания, Достоевская

	

	
		 Адрес электронной почты: akmed@akmed-clinic.ru

	

	
		
 
		

	




 



 
			

			
			
			 

		

	



 




		
			Запись к врачу
		

		
			
				
					Выберите врача
Иванов Никита Владимирович 
Шевцова Анна Александровна
Захарова Нелли Анатольевна
Лукьянова Анна Андреевна
Жигалова Елена Владимировна
Фёдорова Анна Игоревна
Лукьянов Андрей Валентинович
Гринякина Елена Владимировна
Громов Михаил Иванович
Хохлов Александр Сергеевич
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						 Отправка данной формы означает Ваше согласие на обработку персональных данных и то, что Вы ознакомились с политикой  Конфиденциальности нашего Центра

					

				

			
			
				
					Honeypot:
					
				

			

			
				
					Отправить
					Отмена 

			

			

		

	

	
		
			Выберите врача

			Из выпадающего списка укажите нужного Вам врача 

		 После отправки заявки с Вами свяжутся по указанному Вами телефону 
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